
１　指導体制

２　年間目標

３　指導方針

４　指導内容・方法

部員相互又外部の方との交流を通して、自分の視野を広げる活動をする。
ジュニア・レッド・クロス（青少年赤十字協会）の諸活動を通じて、自分の考えを高め
る。

2019年度　（　ＪＲＣ　）部の指導方針について

2019年（　5　）月（　27　）日作成

地域の視覚障がい者の方が楽しみにしてくれている点字カレンダーを作成
して協会にお届けしたり、手話検定の合格を目指すべく講習を実施したり、
近隣の児童館を訪問して児童と遊んだりするなどの機会を重視する。また
青少年赤十字協会の主催する行事に参加するように導く。

地域の方との交流を深める。子どもたちや障がい者との交流を特に深める。
また青少年赤十字協会の企画する諸行事に積極的に参加するようにする。



５　主な年間計画

学期 月
4 新入生の勧誘をする。

5 ＧＷの動物園のガイド案内や募金活動を行う

6 児童館を訪問する

7 手話の講習会を実施する

8 手話の講習会を実施する

9

10 児童館の訪問と点字カレンダー作り開始

11 文園児童館祭りに参加する

12 期末考査のため活動なし

1 点字カレンダー作り

2 点字カレンダー作りと児童館訪問

3 次年度新入生用クラブ紹介準備

合宿や遠征など宿泊を伴う活動については、必ず記載する。

活動内容

1
学
期

2
学
期

3
学
期

文化祭に向け、献血ボランティアの準備をする



2019年度 部年間活動計画

○：練習（試合・合宿など）　●：公式戦　×：休養日 ↓○●×を入力すると、日数は自動で表示されます
4月 ○● 4 日 ×： 26 日 5月 ○● 2 日 ×： 29 日 6月 ○● 6 日 ×： 24 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
× × × × × × × × × × ×

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
× × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
× ○ × × × ○ × × × × × × ○ × × ○ × × × ○ ×
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
× ○ × × × ○ × × ○ × × × × × × ○ × × × ○ ×
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
× × × × × × × × × × × × × × × ×

30
×

7月 ○● 5 日 ×： 26 日 8月 ○● 5 日 ×： 26 日 9月 ○● 7 日 ×： 23 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
× × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
× × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
× ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○ ○ × ○ × × × × × ×
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30
× × × × × ○ ○ × × × × × ○

※合宿の有無は、変更の可能性があります。
10月 ○● 4 日 ×： 27 日 11月 ○● 7 日 ×： 23 日 12月 ○● 0 日 ×： 31 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7
× × × ○ × ○ × × × × × × × ×

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
× × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × ×
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × × × × ○ × × × ○ ○ × × × × × × ×
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × × × × × × ×
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31
× ○ × × × × × × × × × × × × ×

1月 ○● 4 日 ×： 27 日 2月 ○● 7 日 ×： 22 日 3月 ○● 0 日 ×： 31 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6 7
× × × × × × × × × × × ×

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14
× × × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × ×
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × ○ × × ○ × × × ○ × × × × × × × ×
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × ○ ○ × × ○ × × × ○ × × × × × × × ×
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 29 30 31
× × × × × × × ○ × × × ○ × × × ×

○●活動日合計 366日中 51 日 ←合計日数は自動で表示されます
×休養日合計 366日中 315 日

ＪＲＣ


