
１　指導体制

２　年間目標

３　指導方針

４　指導内容・方法

茶道を通じて所作、おもてなしの心、日本の文化を学び、それを伝えていくこと。
文化祭では高校生がお点前をし、それ以外はお給仕をするので、文化祭での披露が１年間の目標です。
1年目で入門、高校卒業時に小習の御免状をいただきます。

2019年度　（　茶道　）部の指導方針について

2019年（　４　）月（　３　）日作成

月曜または金曜のどちらかを選び、週に１回先生や先輩とともにお稽古をします。
順番にお点前をする練習をし、部員の点てたお茶をいただきます。初心者も基本から丁寧に学べます。

大日本茶道学会からいらっしゃる先生に習いながら先輩とともにお稽古をします。



５　主な年間計画
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合宿や遠征など宿泊を伴う活動については、必ず記載する。

活動内容
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学
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学
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初心者の指導。文化祭に向けてのお稽古。
８月末に3日間の夏期集中稽古。

文化祭でのお点前の披露。
通常のお稽古。

1月初旬に初釜を行う。
通常のお稽古。
3月中旬に三送会。



2019年度 部年間活動計画

○：練習（試合・合宿など）　●：公式戦　×：休養日 ↓○●×を入力すると、日数は自動で表示されます
4月 ○● 4 日 ×： 26 日 5月 ○● 3 日 ×： 28 日 6月 ○● 6 日 ×： 24 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
× × × × × × × × × × ×

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
× × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
× ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ ×
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
× ○ × × × ○ × × ○ × × × × × × ○ × × × ○ ×
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29
× × × × × × × × × × × × × × × ×

30
×

7月 ○● 2 日 ×： 29 日 8月 ○● 3 日 ×： 28 日 9月 ○● 8 日 ×： 22 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
× × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
× × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × ○ ×
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○ ○
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × × ○ × × × × × × × × ○ × × × × × ×
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30
× × × × × ○ ○ ○ × × × × ○

10月 ○● 4 日 ×： 27 日 11月 ○● 5 日 ×： 25 日 12月 ○● 0 日 ×： 31 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 1 2 3 4 5 6 7
× × × ○ × ○ × × × × × × × ×

6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
× ○ × × × × × × × × × × ○ × × × × × × × ×
13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × × × × ○ × × × × × × × × × × × ×
20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × × × × × × ×
27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 31
× × × × × × × × × × × × × × ×

1月 ○● 6 日 ×： 25 日 2月 ○● 4 日 ×： 25 日 3月 ○● 1 日 ×： 30 日
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 6 7
× × × × × × × × × × × ×

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 8 9 10 11 12 13 14
× ○ × × × ○ × × × × × × × × × × × × × × ×
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 15 16 17 18 19 20 21
× × × × × ○ × × ○ × × × ○ × × × × ○ × × ×
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 22 23 24 25 26 27 28
× ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × × × × × × ×
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 29 30 31
× ○ × × × × × × × × × × × × × ×

○●活動日合計 366日中 46 日 ←合計日数は自動で表示されます
×休養日合計 366日中 320 日

茶道


